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Nome:

DNA,, o nosso cédigo secreto ..

Imagjna que Poderias ter nas maos uma célula e abrir o seu nticleo como se abre
um bau. La dentro, encontrarias uma sequéncia de cédigos secretos que os cientistas
chamam de DNA. Em Portugués, a sigla signiﬁca acido desoxirribonucleico. O DNA, ¢

resPonsa've| Pelas caracteristicas fisicas de todos os seres vivos.

Qual a Ahcerenga entre o elefante e a Formiga? Ora, que Perguntal Sao tantas que
até da Preguiga de responder. Entao, e qual a semc”ﬁanc;a entre os dois? Alguém
Poderia dizer que ambos pertencem ao reino animal. A resposta esta certa, mas o
objectivo ¢ descobrir uma semelhanca maior, comum a todos os seres vivos. E assim,
a!guém se arrisca? Pois bem, a granclc semelhanca existente, ndo s6 entre o elefante e a
Formiga, mas entre todos os animais e vegetais € o DNA! Este cc’)digo secreto existente
em cada célula, seja de uma bactéria ou do homem, ¢ formado sempre Pelos mesmos

elcmcntos.

Como Poc]e um cédigo que determina as caracteristicas fisicas de um elefante
(uma tromba, quatro Patas, duas orelhas enormes etc.) ter os mesmos elementos do
cédigo que da origem a uma pequena Formiga ou a uma bactéria ou ainda a um ser
humano?! Pormais espantoso que seja, esta é averdade. O que faz os seres vivos serem
diferentes entre si ¢ a forma como os elementos se organizam para formar o cédigo, ou

me”‘norJ o DNA.
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Para ficar mais facil a compreensdo, vejamos um exemplo com as letras A, C, O e
R. Podemos organiza~las, formando a Palavra ARCOou a Palavra CARO ou, se uma das

letras se rePetir, as Palavras CARRO e COROA, por exemP!o.



Observa que todas estas Palavras usam as mesmas letras) mas tém signiﬁcados
diferentes.

A mesma ideia Podc ser aPIicada ao DNA. Em todos os seres vivos, este cédigo contém
0s mesmos elementos, contudo organizaclos em scquéncias diferentes. Quem diria que

somos t3o chcgaclos aos elefantes, as Formigas, as bactérias...

Observa ao lado, agora, uma ilustragéo do
DNA. Em todos os seres vivos, tem este asPccto de
duas fitas retorcidas interliga&as entre si em diversos

Pontos. Sobre essas duas ﬁtas estao alinhaclos os

elementos que formam o Cécligo secreto de cada
individuo. Quantos mais elementos se combinaremJ mais desenvolvido sera
O ser vivo.

A fita &upla que forma o DNA esta dividida em varios segmentos.

Estes grupos de elementos, ou porgdes de DNA, s3o chamados GENES.

Os elcmcntos cle cacla gene "trabalham" Para Produzirem Proteinas. As

Tracha do DA

Proteinas s30 0s ComPostos que constituem o nosso corpo por cler\tro e x_’:ﬁfﬁﬁ

e P as

por Fora, como se fossem tﬁolos de uma casa.

Assim, temos genes resPonséveis Pela Prociugéo de anticorpos, as Pro’ceinas que
defendem nosso organismo de agentes invasores, como bac’cérias, virus e gungos; genes
resPonsa'veis Pela Produc;éo de melanina, a Proteina que influencia a cor da nossa Pcle;
genes rcsPonséveis Pela Procluc;éo de insulina, a Protcina que controla os niveis de

agucar no sangue; entre milhares de outros.



Para que o corpo dos seres vivos funcione Pemceitamente, 0s genes tém de
cumPrir as suas funcaes. Uma falha no gene que Pro&uz a melanina, por exemp!o) Podc
fazer com que o ser humano nasca sem Pigmentagéo na Pele e nos cabelos. Este ¢ o
caso dos albinos, ou s&ja, pessoas com falha genética na Produgéo de melanina.

Existem outras doencas graves ligaclas a defeitos nos genes que afectam os humanos.

Os genes sdo, ainda, resPonséveis por caracteristicas mais evidentes. Quem
nunca ouviu exclamaqécs do tiPo: "E a cara da mae!" ou "Tema covinha no qucixo igual a
do Pail" e tantas outras semelhantes. Nada mais natural. Afinal de contas, o cédigo que
trazemos no ntcleo de todas as nossas células ¢ resultado da combinacao de genes que
recebemos do nosso Pai e da nossa mae. Como te deves recordar, todos tivemos origem
numa unica célula, o ovo, que se dividiu intmeras vezes até o feto estar totalmente
formadoe Preparado para nascer.

Este ovo resulta da unido do gémeta masculino (o csPcrma’cozéide) , que continha
genes do teu Pai, com o gameta feminino (évulo)J que continha genes da tua m3e. Desta
forma, o nosso DNA & a combinacao de genes do nosso Pai com genes da nossa mae.

E como o DNA contém as caracteristicas fisicas dos individuos... Herdamos a covinha, o
formato de boca, a dobrinha na orelha etc. dos seres que nos deram origem, ou seja,

CIOS NOsSsoOsS Progenitores.

1%

RePara, no

nao somos

entanto, que s

i
e

™

exactamente metade

igual ao Pai e a outra

metade igual a mae.



Somos uma combinacio de cédigos de um e de outro, e isso faz com que possamos
desenvolver caracteristicas Prél:)rias.

Outro Ponto a ressaltar & que, como os seres resultam de combinagées de DNA,
n3o existem dois seres vivos com DNA igual.
56 ha uma situacdo em que dois ou mais seres Poclem ser considerados céPias naturais:
¢ o caso dos gémeos verdadeiros. Isto acontece c]uando O ovo, que daria origem a um
individuo, se divide formando dois (ou mais!) embrides. Como esses irmdos tiveram

origem na mesma célula, terdo o mesmo DNA, sendo fisicamente idénticos.

(Gémeos idénticos

Mas sera que pessoas que t&m o mesmo DNA serdo fisicamente idénticas a vida
toda?
Para respondcr a esta questdo deves lembrar-te que o meio em que as pessoas vivem
tem uma forte influéncia sobre elas. Os gémeos Podcm diferenciar-se por um simples
corte de cabelo ou Pelo facto de um fumar e envelhecer mais depressa que o irmao n3o

Fumaclor.



